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2010年度 地域スポーツ振興活動および介護予防事業支援　承認一覧

№ クラブ名 行事名 対象種目 形式 参加対象者 開催期間 場所 地域／介護 日常型 その他

1 2010コンサドーレ札幌スポーツスクール in Fu's

登山、フットサル、カーリング、

スキー、スノボ、リュージュ、ス

ケート、ゴルフ等

教室 小学校3年生～6年生　男女50名
7月～2011年2月

（月2回）

札幌市籐野野外スポーツ交流施

設および周辺地域
地域 ●

2 2010コンサドーレ札幌スキーアカデミー in キロロ スキー 教室、大会 小学生 4/10(土)、11(日) キロロ スノーワールド 地域 ●

3
ベガルタ仙台・ソフトテニス教室及びソフトテニス指

導者講習会
ソフトテニス 教室

宮城県中学・高校ソフトテニス指導者

ならびに中学・高校ソフトテニス選手

夏休み・冬休み期間

（２回）
宮城県内庭球場 地域 ●

4 ベガルタ仙台・バリアフリーサッカー教室

障がい者サッカー

（電動車椅子サッカー、バリア

フリーサッカー、ブラインドサッ

カー、精神障がい者サッカー）

教室 宮城県内の障がい者 5月～2011年1月 宮城県内 地域 ●

5 ベガルタ仙台介護予防教室 健康体操教室、栄養講習会 教室 5月～2011年3月 宮城県内 介護 ●

6 女子駅伝支援事業 駅伝 教室、チーム 教室：小学5，6年生～中学生
4月1日～

2011年3月31日
山形県内、他全国 地域 ●

7
モンテディオ山形　さわやかいきいきフィットネス教

室

トレーニング、ウォーキング、

グラウンドゴルフ、体操、体力

測定など

教室 60歳以上 5月～12月

山形県総合運動公園内施設、お

よびホームタウン自治体の地域

施設

介護 ●

8 鹿島
第12回鹿島アントラーズ杯ミニバスケットボール大

会
バスケットボール 大会 小学生

12月11日(土）、

12日（日）
茨城県鹿嶋市スポーツセンター 地域 ●

9
水戸ホーリーホック　女子ラグビー強化プロジェク

ト
女子ラグビー 教室 小・中学生

5月1日(土)～2011年

2月28日(月)、(月2回)

水戸市サッカー・ラグビー場(ツイ

ンフィールド)ほか
地域 ●

10
第4回ホーリーカップハンディキャップサッカーフェ

スティバル
障がい者サッカー 大会 小学生以上 8月8日（日） 笠松運動公園球技場 地域 ●

11 チアリーディング事業 チアリーディング 教室 未就学児～小学生 4月～2011年3月 シダックス水戸西原 地域 ●

12 水戸ホーリーホック　健康体操教室 体操、ストレッチ 教室 水戸市近郊在住のシニア世代
6月～2011年1月

(隔週)

ケーズデンキスタジアム　多目的

室ほか
介護 ●

13
ザスパ草津2010ファイトカップ群馬県知的障がい

者サッカー大会
障がい者サッカー 大会

群馬県内の養護学校生、養護学校卒

業生または社会福祉施設利用者から

なるチーム

7月25日（日） 前橋市宮城総合運動場 地域 ●

14
健康づくり大学草津キャンパス～ザスパ草津ふれ

あい講座「芝生の上を裸足で歩こう」
健康維持、体力向上運動 教室 草津町民 9/25（土） 草津町小雨グランド 介護 ●

15
ザスパ草津介護予防事業「ボールを使った健康づ

くり教室」

体力測定、栄養指導、運動指

導
教室 60歳以上の健康な方

7/21～9/29 毎週水

曜日（8/4を除く）
前橋市民体育館 剣道場 介護 ●

16 浦和レッズ　フレンドリーフットサルリーグ フットサル リーグ戦

【MIX】18歳以上で女性2名以上含

む、【OVER40】30歳以上で40歳以上

2名含む

5月～12月

（期間中週2回）
レッズランド 地域 ●

17 レッズランド　テニススクール テニス 教室 キッズ（年中・年長）～一般 通年（週3回） レッズランド内テニスコート 地域 ●

18 レッズランド　ランニングスクール ランニング 教室
レッズランド会員および小学生以上

の地域住民など

4月3日(土)

通年（週1～2回）

※8月は開催なし

レッズランドハウス2F

およびフィールド周辺エリア
地域 ●

19
第3回大宮アルディージャORANGE HAPPY

SMILE CUP(埼玉県知的障がい者サッカー大会)
サッカー 大会

13歳以上の知的障がい者で療育手

帳の交付を受け、県内に在住・およ

び県内厚生援護施設に入所・通所・

通学している者。

7月31日(土)、

8月1日(日)

さいたま市秋葉の森総合公園

サッカー場（7月31日）NACK5スタ

ジアム大宮(8月1日)

地域 ●

20
第4回大宮アルディージャ杯　グラウンド・ゴルフ大

会
グラウンドゴルフ 大会

さいたま市グラウンド・ゴルフ協会大

宮支部の会員
2月11日 さいたま市堀崎公園グラウンド 介護 ●

21 高齢者向けストレッチ教室 ストレッチ 教室 60歳以上

5/12、5/20、6/15、

6/24、7/2、7/7、

7/16、9/29、9/30、

10/19（年10回）

さいたま市内　各公民館 介護 ●

22 第11回　夏休み親子スポーツ合宿 サッカー、キャンプ、ゴルフ 合宿 小学生とその父母 8月1日～2日

ミルフィーユゴルフクラブ、

県立長生の森公園、

千葉市少年自然の家

地域 ●

23 サッカー＆フラッグフットボール
サッカー、フラッグフットボー

ル
大会 小学生 8月19日(木) フクダ電子スクエア 地域 ●

24 FC東京　バレーボールチームの年間活動 バレーボール チーム 一般 通年 東京都内（普及活動） 地域 ●

25 ＦＣ東京　シニアフットサル大会 フットサル、ストレッチ講座 大会 40歳以上で構成した12チーム 10/9（土）予定 上井草スポーツセンター 介護 ●

草津

F東京

千葉

札幌

仙台

山形

水戸

浦和

大宮
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26 東京ヴェルディバレーボールチーム バレーボール チーム 一般 通年 東京都内 地域 ●

27 東京ヴェルディトライアスロンチーム トライアスロン チーム 一般 通年 アクラブ稲城、その他 地域 ●

28 第6回東京ヴェルディ稲城グリーン駅伝 駅伝 大会 各種 5月5日
稲城中央公園総合グランド

及びその周辺
地域 ●

29 青空健康教室 ウォーキング、ピラティス、ヨガ、グラウンドゴルフなど教室 地域で生活する女性、中高齢者

週1～2回

(コースによって異な

る)

フロンタウンさぎぬま 介護 ●

30 味の素健保会館　プログラム
ダイエット＆骨盤、ヨガ、空

手、トレーニングジム
教室

4月1日～2011年3月

31日
味の素健保会館 地域 ●

31 ボクシングジムエクササイズ ボクシングエクササイズ 教室 18歳以上の女性20名
5/12（水）～2011年

3/31（木）
フロンタウンさぎぬま 地域 ●

32 横浜 Ｆ･マリノス　マリンスポーツチャレンジ

パドボ、アウトリガーカヌー、ス

イムレース、ウィンドサーフィ

ン、ビーチサッカーなど

大会、教室 小学生～一般 5月より定期開催 材木座海岸、由比ガ浜海岸ほか 地域 ●

33 横浜 Ｆ･マリノス　フトゥーロ 障がい者サッカー 教室

満12歳以上(申込時)で愛の手帳(療

育手帳)の交付を受けている、あるい

はその取得の対象に準ずる。

4月～2011年3月

MM21トレーニングセンター人工

芝ピッチ、ラポール横浜体育館。

MM21スポーツパークほか

地域 ●

34 湘南ベルマーレビーチバレーチーム ビーチバレー
大会、教室、

チーム

【チーム】選手

【大会・教室】小学生～一般

4月1日～2011年3月

31日

湘南ひらつかビーチセンター　ほ

か
地域 ●

35
2010トライアスロン選手強化とトライアスロン、ラ

ン、バイク、スイムのスクール指導
トライアスロン 教室、チーム

【チーム】選手

【大会・教室】小学生～一般
4月1日～12月31日

湘南ひらつかビーチセンター、馬

入ふれあい公園、荻野運動公園

ほか

地域 ●

36
湘南ベルマーレ　女子ソフトボールチーム2010

およびスクール指導
ソフトボール チーム、教室

【チーム】選手

【大会・教室】小中学生

4月1日～2011年3月

31日

厚木市を中心としたホームタウン

各市町およびリーグ戦開催地
地域 ●

37
湘南ベルマーレ“ビーチサッカー2010”ビーチサッ

カー大会および教室の開催
ビーチサッカー 大会、教室 幼児～一般

4月1日～2011年3月

31日

湘南ひらつかビーチセンター

ほか
地域 ●

38 2010年　オーシャンスイムスクール オーシャンスイム 教室
プールで100ｍ以上泳げる高校生以

上の健康な男女

5月15日～10月9日

（毎週土曜日）
湘南ひらつかビーチパーク 地域 ●

39
ベルマーレカップ2010 第21回小学生駅伝競走大

会
駅伝 大会

ホームタウン内の小学4年生～6年生

(保護者の承諾書が必要)

12月11日（土）　予備

日12月12日(日)
平塚市総合公園 地域 ●

40 2010年　健康づくり教室 ハイキング、ウォーキング 教室 中高齢者

4月1日～2011年3月

31日（4会場・週1回づ

つ）

馬入アリーナ体育館、厚木市東町

体育館、小田急百貨店屋上、上

府中公園　ほか

介護 ●

41 ２010年度ハッピースポーツ教室
体力測定、サーキットゲー

ム、ボール遊び　など
教室 幼児、女性、学生、シニア、親子など 4月～2011年3月 県下全域 地域 ●

42 精神障がい者サッカー教室 サッカー 教室 精神障がい者 9月11日(土) 山梨大学医学部グラウンド 地域 ●

43 キャメリア　ヘルスアップウォーキング ウォーキング、体操、軽運動 教室 県内60歳以上
4月1日～2011年3月

31日
昭和町押原公園 介護 ●

44 シニアわくわく健康運動教室
ストレッチ、体操、スポーツ観

戦
教室

甲府市、笛吹市、甲斐市、中央市に

在住の60歳以上
9月～11月

甲府市緑が丘競技場、笛吹市石

和清流公園芝生広場、甲斐市敷

島運動公園、中央市山梨大学医

学部グラウンド

介護 ●

45 アルビレックス新潟ゲートボール講習会 ゲートボール 教室 中高齢者、小学生　ほか
5月～12月

※8月は除く

エスフリー・フットサルコート、各学

校、西区のゲートボール場
地域 ●

46 第7回アルビレックス杯争奪ゲートボール大会 ゲートボール 大会 新発田市内のゲートボール愛好会 9月6日（月） 新発田中央運動公園南広場 地域 ●

47
アルビレックス新潟×新潟アルビレックスRC　合

同ランニング＆ウォーキングクリニック
ランニング、ウォーキング 教室

中学生以上の一般市民ランナー、ラ

ンニング初心者

4月～7月、9月～10

月、2011年3月（計20

回）

東北電力ビッグスワンスタジアム

ほか新潟県内各地
地域 ●

48 アルビレックス新潟　フープクリニック バスケットボール 教室 経験者、未経験者、指導者 7月～12月 新潟県内 地域 ●

49 アルビレックス新潟杯争奪ゲートボール大会 ゲートボール 大会
新潟市を中心とし、県下各地のゲート

ボールチーム
6月4日(金） 東北電力スワンフィールド 地域 ●

50 アルビレックス新潟ビーチカーニバルin瀬波温泉 ビーチサッカー 大会・教室
【ジュニアカップ】小学生以下

【エンジョイカップ】中学生以上
6月20日(日） 村上市瀬波温泉 地域 ●

51
若返り健康運動＆健康いきいきウォーキング～健

康いきいきキャラバン隊～

ウォーキング、トレーニング、

ストレッチ
教室 中高齢者 9月～10月

新潟県健康づくりスポーツ医科学

センターほか新潟県内4会場
介護 ●

52
第一回 アルビレックス新潟フットサル交流会in佐

渡
フットサル 大会

佐渡市内および新潟県内の6年生以

下の小学生
11/20（土）、21（日） 新穂中学校体育館（予定） 地域 ●

53 清水 第26回清水マリーンフェスティバル ドラゴンボート、ヨット 大会 海洋スポーツ愛好者、一般市民 7月18日（日） 清水港　日の出岸壁前海域 地域 ●

54 磐田 第13回ジュビロ磐田メモリアルマラソン マラソン 大会 小学生～一般 11月7日(日） 磐田スポーツ交流の里　ゆめりあ 地域 ●

川崎F

新潟

東京V

横浜FM

湘南

甲府
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55 FC岐阜　ドッヂビーフェスタ2010 ドッヂビー、レクリエーション 大会 一般 9月または10月  調整中 地域 ●

56 岐阜県民大体力測定会 体力測定 イベント 一般
6月、9月、2011年1月

（年3回程度）
 岐阜県内各地 地域 ●

57
京都サンガF.C.　ビーチサッカーフェスタ2010 In

網野
ビーチサッカー 大会

【小学生クラス】4年生以上の男女

【一般の部】中学生以上の男女
7月4日（日） 網野町浜詰夕日ヶ浦海岸 地域 ●

58 京都サンガF.C.　タグラグビー＆サッカー教室 タグラグビー、サッカー 教室 小学生 2011年2月26日(土） 京都市宝ヶ池球技場 地域 ●

59 京都サンガF.C.　ハンドボール・サッカー教室 ハンドボール、サッカー 教室 小学生
2010年9月119日

（日）
京都市立体育館 地域 ●

60
第34回京都府家庭婦人バレーボール連盟　京都

サンガF.C.カップ　秋季リーグ戦
バレーボール 大会

京都府家庭婦人バレーボール連盟

登録チーム
9月～10月（9日間） 京都府立体育館　ほか 地域 ●

61 京都サンガF.C.　健康アカデミー
ストレッチ、エクササイズ、健

康生活指導
教室 60歳以上

6月～2011年3月

(計5回)
京都市内および京都府下市町村 介護 ●

62 精神障がい者サッカーアカデミー 障がい者サッカー 教室
ホームタウンエリアに住む精神障が

い者

4月1日～2011年3月

31日
ガンバ大阪練習場　ほか 地域 ●

63 精神障がい者バレーボール教室 障がい者バレーボール 教室
ホームタウンエリアに住む精神障が

い者
6月～7月のうち1日 パナソニックアリーナ 地域 ●

64 ガンバボーイのストレッチ体操教室 ストレッチ体操 教室 ホームタウンに住む60歳以上

4月1日～2011年3月

31日（月2回・計24

回）

ホームタウンの自治体施設およ

びガンバ大阪クラブハウス
介護 ●

65 C大阪 セレッソ大阪　元気やでえ！プログラム

パワーヨガ、ストレッチ、体

操、水中ウォーキング＆エア

ロ　など

教室 市内在住のシニア 4月～10月(計8回)
東急スポーツオアシス鶴ケ丘店、

大阪長居スタジアム　ほか
介護 ●

66 神戸 ヴィッセルカップバドミントンチャレンジ2010 バドミントン 大会 兵庫県内在住の中学1・2年生の男女 8月21日（日） 甲南大学体育館 地域 ●

67 岡山 歩け歩けウォーキング ウォーキング、ストレッチ指導 大会 60歳以上　計350人

5/16（日）、9月（予

定）、2011年3月（予

定）

岡山市内 介護 ●

68 平成22年度　スポーツスクールの開催
バドミントン、バスケットボー

ル、テニス
教室 小中学生の男女

4月1日～2011年3月

31日(計42回)

ひろぎんの森、

広島県スポーツ会館
地域 ●

69 サンフレッチェ広島　グラウンド・ゴルフ大会 グラウンドゴルフ 大会 グラウンド・ゴルフ愛好者 10月16日(土）
広島広域公園陸上競技場(広島

ビッグアーチ）　第１・２球技場
介護 ●

70 愛媛
愛媛FC　精神障がい者サッカー教室＆サッカー大

会
障がい者サッカー 大会、教室

精神障がい者(医療機関で入院・通院

治療中である者）

4月18日～2011年2

月12日(計21回)
愛媛フットサルパーク 地域 ●

71 アビスパ福岡視覚障がい者サッカー支援活動 障がい者サッカー
チーム、

指導者派遣
視覚障がい者

4月1日～2011年3月

31日
福岡県立福岡高等盲学校 地域 ●

72 アビスパ福岡タグラグビーフェスタ タグラグビー 大会 県内小学生、小学4年生以上の児童 10月31日(日） 福岡フットボールセンター 地域 ●

73
第4回アビスパ杯争奪ドッジボール大会（アビドッ

ジ）
ドッジボール 大会 各校区子ども会の小学生会員 10月24日（日） 福岡市東区東体育館 地域 ●

74
いきいきシニア健康づくり増進事業　シニア☆アビ

スパde健康教室
健康講座、運動、ゲーム 教室 地域で生活するシニア世代 7月～2011年3月 福岡市内および近郊体育館 介護 ●

75 第7回佐賀ビーチサッカーフェスティバル ビーチサッカー 大会

18歳以上の心身ともに健康な男女

（18歳以下でも保護者の同意書があ

れば参加可）

2010年7月3日(土）4

日（日）
佐賀県唐津市　西の浜海水浴場 地域 ●

76 サガン鳥栖健康づくり教室

ストレッチ、エクササイズ、

ウォーキング、レクリエーショ

ンなど

教室
開催市を中心とした佐賀県内在住の

60歳以上の男女
年度中に4回 佐賀県内(４か所) 介護 ●

77 熊本 ロアッソカップ　熊本県ビーチサッカー大会2010 ビーチサッカー 大会 心身ともに健康的な男女
9月5日(日)、10月3日

(日)、11月7日（日）

熊本県芦北町御立岬公園ビーチ

特設コート
地域 ●

78

第4回姫島ビーチサッカーフェスタ2010with大分ト

リニータ　JAPAN BEACH SOCCER

CHAMPIONSHIP 2010大分大会

ビーチサッカー 大会 小学生以上
7月17日（土）

～18日（日）2日間
大分県東国東郡姫島村 地域 ●

79
大分トリニータ　知的障がい者サッカーリーグ、教

室
障がい者サッカー 大会、教室

【リーグ】知的障がいのある選手に

よって構成されたチームで大分県に

本拠地を置いているチーム。【教室】

臼杵養護学校・宇佐養護学校・大分

県盲学校

通年 大分スポーツ公園人工芝　ほか 地域 ●

80 大分トリニータ介護予防教室
ストレッチ、水中運動、体力測

定
教室 高齢者

5月～10月（月2回・計

12回）
スポーツクラブルネサンス大分 介護 ●

鳥栖

大分

岐阜

京都

G大阪

広島

福岡
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2010年度 地域スポーツ振興活動および介護予防事業支援　承認一覧 ※太枠部分が追加承認分

№ クラブ名 行事名 対象種目 形式 参加対象者 開催期間 場所 地域／介護 日常型 その他

1
健康づくり大学草津キャンパス～ザスパ草津ふれ

あい講座「芝生の上を裸足で歩こう」
健康維持、体力向上運動 教室 草津町民 9/25（土） 草津町小雨グランド 介護 ●

2
ザスパ草津介護予防事業「ボールを使った健康づ

くり教室」

体力測定、栄養指導、運動指

導
教室 60歳以上の健康な方

7/21～9/29 毎週水

曜日（8/4を除く）
前橋市民体育館 剣道場 介護 ●

3 Ｆ東京 ＦＣ東京　シニアフットサル大会 フットサル、ストレッチ講座 大会 40歳以上で構成した12チーム 10/9（土）予定 上井草スポーツセンター 介護 ●

4 川崎Ｆ ボクシングジムエクササイズ ボクシングエクササイズ 教室 18歳以上の女性20名
5/12（水）～2011年

3/31（木）
フロンタウンさぎぬま 地域 ●

5 新潟
第一回 アルビレックス新潟フットサル交流会in佐

渡
フットサル 大会

佐渡市内および新潟県内の6年生以

下の小学生
11/20（土）、21（日） 新穂中学校体育館（予定） 地域 ●

6 岡山 歩け歩けウォーキング ウォーキング、ストレッチ指導 大会 60歳以上　計350人

5/16（日）、

9月（予定）、

2011年3月（予定）

岡山市内 介護 ●

草津


