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繋地区との繋ぐ力

活動場所

取組テーマ

協働者

協働者名

：岩手県盛岡市繋地区

：地域のコミュニティ

：住民／学校

：盛岡市立繋小学校・中学校、つなぎ温泉観光協会

盛岡市繋地区は選手寮があった場所で、地域の方々には食事の提供、温泉
にも入浴させていただくなど様々なサポートを受けておりました。現在、
選手寮はなくなってしまいましたが、元々のご縁もあり繋地区のみなさま
とは様々なイベントを通じて交流を深め、地域の活性化に繋げています。
例えば2019年には地区の小学校・中学校の運動会にトップチームの全選手
が参加しました。繋地区でも生徒数が年々減っており残念ながら2019年度
で中学校が閉校になります。少しでも中学校での思い出を残してもらおう
と選手達が参加しました。 他にもペンキ塗りを手伝ったりハンギングバス
ケットを作ったりなど地域の景観を守る作業にも取り組んでいます。

活動で工夫した点

地域貢献が第1の目的ですが、繋地区の方々に選手達の名前を覚えてもらうことに
も力を入れました。例えば子供達と一緒に活動する場合はニックネーム入りのオリ
ジナル名札を作成し、コミュニケーションを取りやすいようにしました。他にもハ
ンギングバスケット作りの際にもそれぞれのオリジナリティーを発揮しながらバス
ケットを作成したうえで名札を加え、選手たちの特徴を覚えていただきました。

活動で大変だった（苦労した）ポイント

スケジュールの調整に苦労しました。例えば上記の運動会参加ですが、次の日に
ホーム戦を控えておりました。全部に参加するのは難しくとも10分、15分でも参加
できるよう調整いたしました。

クラブや地域の活動後の変化

選手達は繋地区の方々と活動を共にするたび、いかに自分達が地域の人に支えられ
ているか、いかに自分達が地域の人々に活気を与えているかを自覚するようになり
ました。 またペンキ塗り、ハンギングバスケット作成により、地域の景観が整い
地域の雰囲気が明るくなりました。

協働者の声

つなぎ温泉観光協会様の声：繋地区は観光地なので、選手・スタッフの方々に協力
いただいたペンキ塗り、ハンギングバスケット作りのおかげで景観が保たれ、観光
客のみなさまに喜んでいただきました。

参加者の声

選手達と一緒に運動会ができて楽しかったです。プロの選手からボール取るのは難
しかったですがいい思い出になりました。今度スタジアムに選手達を応援に行きた
いです！

活動の「ここぞ！」というPRポイント

繋地区の皆様とは様々な活動を行っていますが、どの活動も１度だけではなく定期
的に行っています。特に地域の子供たちとの交流を絶やさないため、引き続き小学
校の運動会の参加、また別の活動も模索しております。
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