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Ｊリーグ公式検査の運用の一部改定 

No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

 1  プロトコル 3: 

XI. J リーグ公式検査 

2020 年 6 月 27 日のＪ２再開・Ｊ３開幕、７月４日のＪ１再開に先だ

ってＪリーグは、選手、チームスタッフ、審判員等に、新型コロナウイルスへの感

染の検査機会を提供する。これをＪリーグ公式検査という。 

 

プロトコル 3: 

XI. J リーグ公式検査 

選手、チームスタッフ、審判員等に、新型コロナウイルスへの感染の

検査機会を提供する。これをＪリーグ公式検査という。 

⚫ 年次改定 

 2  XII. 公式検査の実施 

34.検体採取日、採取場所の調整 

(1)  隔週金曜日を軸としながら、次のような選択肢を設ける（第 2 回検査

以降） 

検体採
取管理 

採取日 
採取場

所 
対象者 備考 

ホームクラ

ブ 

隔 週 金

曜日 

クラブハ

ウス 

チ ー ム 分

① 

· 原則１箇所採取・回

収（６０人分採取

が基本） 

隔 週 の

週 末 試

合日 
スタジア

ム 

チ ー ム 分

② 

· ①で採取できない場

合 

· 結果が翌週水曜を超

える場合あり 

毎 週 の

週 末 試

合日 

担 当 審

判員分 

· 検査キットはホームク

ラブへ納品 

· 審判員が自ら検体採

取・梱包 

ビジターク

ラブ 

隔 週 金

曜日 

クラブハ

ウス 

チ ー ム 全

員分 

· 60 人分採取する 

· 木曜への調整可 
 

XII. 公式検査の実施 

34.検体採取日、採取場所の調整 

(1)   隔週木曜日・金曜日を軸としながら、次のような選択肢を

設ける。 

検体採
取管理 

採取
日 

採取
場所 

対象者 備考 

ホームク
ラブ 

隔週 
木 or
金曜 

ク ラ ブ
ハウス 

チ ー ム
分① 

· 原 則 １ 箇 所 採
取・回収（６０
人 分 採 取 が 基
本） 

隔週の
週 末
試 合
日 ス タ ジ

アム 

チ ー ム
分② 

· ①で採取できない
場合 

· 結果が翌週水曜
を超える場合あり 

隔週の
週 末
試 合
日 

担当審
判員分 

· 検査キットはホー
ムクラブへ納品 

· 審判員が自ら検
体採取・梱包 

ビジター
クラブ 

隔週 
木 or
金曜 

ク ラ ブ
ハウス 

チ ー ム
全員分 

· 60 人分採取する 
· 木曜への調整可 

 

⚫ 検査運用の一部改定 

⚫ 審判も選手等と同様、隔週の

採取日へ変更 
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イベント制限の段階的緩和 

No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

 3  プロトコル 3： 

X.イベント開催制限の段階的緩和の目安 

緊急事態宣言の発出（令和 3 年 2 月 2 日時点）詳細はこちら 

 

 

緊急事態宣言対象区域におけるイベント制限のあり方 

緊急事態宣言に伴う催物の開催制限、施設の使用制限等に係る留

意事項等について（令和 3 年 2 月 4 日）  内閣官房新型コロナウ

イルス感染症対策推進室 

プロトコル 3： 

X.イベント開催制限の段階的緩和の目安 

最新の政府方針 

（令和 3 年 3 月 5 日付事務連絡） 

緊急事態宣言の延長等に伴う特定都道府県における催物の開催制

限、 施設の使用制限等にかかる留意事項等について 

（令和 3 年 2 月 26 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に係

る留意事項等について 

 

 

 

緊急事態宣言対象区域（特定都道府県ともいう。以下、緊急事態

宣言対象区域に統一）におけるイベント制限のあり方 

 

緊急事態措置を実施すべき期間：令和３年１月８日から３月 21

日まで 

対象区域：埼玉県、千葉県、東京都及び神奈川県の区域 

 

⚫ 2/26・3/5 付政府事務連

絡に基づく改定 

⚫ 3/2付通達「イベント制限の

考え方について」を全クラブ

へ発信のうえ適用中 

 

https://corona.go.jp/emergency/
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210204.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210204.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210226.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210226.pdf
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緊急事態宣言対象外区域におけるイベント制限のあり方 

12 月以降のイベント開催制限のあり方について（概要）（令和 2 年 11

月 12 日） 

  内閣官房新型コロナウイルス感染症対策推進室  

※ Ｊリーグは「大声での歓声・声援等が想定されるもの」に該当する 

令和 2 年 11 月 25 日付（P75） 

令和 2 年 11 月 12 日（P18） 

 

 

緊急事態宣言対象外区域におけるイベント制限のあり方（令和 3

年 2 月 26 日更新） 

令和 3 年 2 月 26 日付内閣官房コロナ室の事務連絡より抜粋 

その他（※）の都道府県 

令和 3 年 4 月末まで催物の開催制限の目安等  

令和 2 年 11 月 12 日付け事務連絡１．のとおり取り扱うこ

と。  

https://corona.go.jp/news/pdf/jimurenraku_20201112.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/jimurenraku_20201112.pdf
https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/ful/bunkakai/corona17.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/jimurenraku_20201112.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/jimurenraku_20201112.pdf
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Ｊリーグにおける入場者数の制限の考え方と前提となる感染防止策 

 (1) 入場者数の制限の考え方 

① 緊急事態宣下の地域またはそれに準じる宣言が発令されて

いる地域においては、上限 5,000 人もしくは収容率 50％の

少ないほうを適用する。それ以外の地域においては、2020

年 9 月 19 日から 2021 年 2 月末まで、収容率 50％を上

限とする。 

② ビジターチームが緊急事態宣言区域の場合は、ビジター席は設置し

ない。 

③ 座席は飛沫・接触リスクに配慮し、1 席以上の間隔をあける。なお、

※緊急事態措置を実施すべき区域および緊急事態措置区域

を除外された都道府県を除く区域 

 

 

 

 

 

Ｊリーグにおける入場者数の制限の考え方と前提となる感染防止

策 

(1) 入場者数の制限、ビジター席の考え方 

① 緊急事態宣言対象区域またはそれに準じるステージ

Ⅳレベルの同等の措置が自治体から要請されている地

域において、Ｊリーグスタジアム基準に定める入場可能

数※（以下、入場可能数）は、上限 5,000 人もし

くは 50％の少ないほうを適用する。 

② 緊急事態宣言が解除された経過措置区域において、

入場可能数は、解除日から 2021 年 4 月 11 日ま
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5 名以内の同一グループにおいては、隣同士の着席が認められる

が、その場合は前後の列を同席ずつあける。 

④ 緊急事態宣言が解除されたあとも、都道府県ごとに「まん延防止措

置」による制限が継続する場合がある。クラブは、地域の感染状況、

スタジアムの形状や特性、感染予防対策の実情等を踏まえ自治体

と相談しながら大会運営にあたること。 

⑤ 5,000 人もしくは 50％以下の少ないほうから来場人数の緩

和にあたっては、プロトコル 7（制限付きの試合開催）に定

める段階的な緩和のための手続きを踏むこと 

 

＊入場可能数：Ｊリーグスタジアム基準に定めるホームゲーム開

催時に使用可能な数 

で、50％もしくは 10,000 人の少ないほうを上限とす

る。 

③ ①②を除く地域において、入場可能数は、2021 年 4

月末まで 50％を上限として開催する。 

④ ホームまたはビジタークラブの両方、もしくはいずれかの

所在地（ホームクラブの場合は開催地）が緊急事態

宣言区域の場合は、ビジター席は設置しない。 

⑤ 経過措置にあるクラブ、または券売期間に政府方針や

ガイドラインが更新され、急な変更が不可能な場合

は、ビジター席は任意とする 

⑥ 座席は飛沫・接触リスクに配慮し、1 席以上の間隔を

あける。なお、5 名以内の同一グループにおいては、隣

同士の着席が認められるが、その場合は前後の列を同

席ずつあける。 

⑦ 政府通達には、特定都道府県（緊急事態宣言）を

解除された経過措置区域において、実証調査をはじめ

所定の条件のもと 10,000 人を超えて 20,000 人を

上限とすることが可能な旨が明記されている。希望する

クラブは、別途Ｊリーグ新型コロナウイルス対策室が連

絡する所定の手続きでリーグへ申請すること。Ｊリーグ

は関連省庁等と協議のうえで対象試合を決定する。 

⑧ Ｊリーグは、4 月 11 日以降の感染状況を想定し、全

クラブが必ずビジター席を設けるべき期間を指定する。リ

ーグが指定する時期以降は、発売チケット数の 3%を

下限として必ず設けなければならないこととする。ただ

https://www.jleague.jp/docs/aboutj/regulation/2020/25.pdf
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し、ビジターチームが緊急事態宣言区域にある場合は

設置しない。Ｊリーグは、ビジター席の設置を必須とす

る指定日時を、指定日時の 14 日以上前を目安にク

ラブに告知する。

⑨ 緊急事態宣言解除後も自治体によって上記の緩和ス

テップよりも厳しい基準が設けられることがある。その場

合は自治体の基準が優先される。該当する場合は

相手チームならびにＪリーグへ報告すること 

＊入場可能数：Ｊリーグスタジアム基準に定めるホーム

ゲーム開催時に入場可能な人数 

 4 プロトコル 7 

XXVII. 制限の考え方

各プロトコルの運用（2021 年 2 月 8 日時点） 

プロトコル 7 に記載の全てのカテゴリーで厳戒態勢を適用する。ただし、緊急

事態宣下の地域またはそれに準じる宣言が発令されている地域においては、

チケッティング、ファン・サポーターのプロトコルは超厳戒体制を適用する。

プロトコル 7 

XXVII. 制限の考え方

各プロトコルの運用（2021 年 2 月 26 日時点） 

プロトコル 7 に記載の全てのカテゴリーで厳戒態勢を適用する。ただし、

緊急事態宣言対象区域または同等のステージⅣにありそれに準じる

宣言が発令されている区域においては、チケッティング、ファン・サポータ

ーのプロトコルは超厳戒体制を適用する。 

最新の政府方針 

（令和 3 年 3 月 5 日付事務連絡） 

緊急事態宣言の延長等に伴う特定都道府県における催物の開催制

限、 施設の使用制限等にかかる留意事項等について 

⚫ 2/26・3/5 付政府事務連

絡に基づく改定

⚫ 3/2付通達「イベント制限の

考え方について」を全クラブ

へ発信のうえ適用中

⚫ 構成の変更

https://www.jleague.jp/docs/aboutj/regulation/2020/25.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210305.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210305.pdf
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緊急事態宣言を受けた対応（2021 年 2月 8日 改定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（令和 3 年 2 月 26 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に係

る留意事項等について 

 

 

イベント制限の考え方と手続き 

(2) 入場者数の制限、ビジター席の考え方 

① 緊急事態宣言対象区域またはそれに準じるステージ

Ⅳレベルの同等の措置が自治体から要請されている地

域において、Ｊリーグスタジアム基準に定める入場可能

数※（以下、入場可能数）は、上限 5,000 人もし

くは 50％の少ないほうを適用する。 

② 緊急事態宣言が解除された経過措置区域において、

入場可能数は、解除日から 2021 年 4 月 11 日ま

https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210226.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210226.pdf
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で、50％もしくは 10,000 人の少ないほうを上限とす

る。 

③ ①②を除く地域において、入場可能数は、2021 年 4

月末まで 50％を上限として開催する。 

④ ホームまたはビジタークラブの両方、もしくはいずれかの

所在地（ホームクラブの場合は開催地）が緊急事態

宣言区域の場合は、ビジター席は設置しない。 

⑤ 経過措置にあるクラブ、または券売期間に政府方針や

ガイドラインが更新され、急な変更が不可能な場合

は、ビジター席は任意とする 

⑥ 座席は飛沫・接触リスクに配慮し、1 席以上の間隔を

あける。なお、5 名以内の同一グループにおいては、隣

同士の着席が認められるが、その場合は前後の列を同

席ずつあける。 

⑦ 政府通達には、特定都道府県（緊急事態宣言）を

解除された経過措置区域において、実証調査をはじめ

所定の条件のもと 10,000 人を超えて 20,000 人を

上限とすることが可能な旨が明記されている。希望する

クラブは、別途Ｊリーグコロナ室が連絡する所定の手続

きでリーグへ申請すること。Ｊリーグは関連省庁等と協

議のうえで対象試合を決定する。 

⑧ Ｊリーグは、4 月 11 日以降の感染状況を想定し、全

クラブが必ずビジター席を設けるべき期間を指定する。リ

ーグが指定する時期以降は、発売チケット数の 3%を

下限として必ず設けなければならないこととする。ただ
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段階的な緩和のステップ（緊急事態宣言解除後の対応） 

段階的な緩和のための手続き 

1. 緊急事態宣言解除が確認されたのち、5,000 人上限から 50％上

限へと緩和するにあたり入場可能数が 20,000 人以上のスタジアム

で開催する場合は、下記の段階的な緩和のステップを踏むこと。

ステップ 1（現状）：上限 5,000 人もしくは収容率 50％の少ない

ほうとし、ビジター席はな し。 

ステップ２：30％上限での運営を 1 試合以上行い、ステップ３へ移

行する。ビジター席は 任意とする。 

ステップ３：50％を上限とし、ビジター席は原則 3％以上を設置する

し、ビジターチームが緊急事態制限区域にある場合は

設置しない。Ｊリーグは、ビジター席の設置を必須とす

る指定日時を、指定日時の 14 日以上前を目安にク

ラブに告知する。

⑨ 緊急事態宣言解除後も自治体によって上記の緩和ス

テップよりも厳しい基準が設けられることがある。その場

合は自治体の基準が優先される。該当する場合は

相手チームならびにＪリーグへ報告すること 

※ 入場可能数：Ｊリーグスタジアム基準に定めるホームゲーム開催

時に入場可能な人数 

(2) 段階的な緩和の手続き

① ステップ１を「緊急事態区域」、ステップ２を「経過措置

区域」、ステップ３を「その他の区域」とし、段階的にス

テップアップをする際、クラブはリーグへ所定のリポートを

提出し、ガイドラインを遵守し感染対策のもとで安全に

運営されることを示す 

② ステップアップを希望する対象試合の直前のホームゲー

ムを対象に、所定のリポートをリーグへ提出する

• 試合翌日の 14 時を提出期限とする。専用フォーム

を使用する。
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2. 入場可能数 20,000 人未満のスタジアムで開催する場合も、段

階的な緩和策として、ステップ 3 へ移行する前にステップ 2（ビジ

ター席を任意とする）を踏むことができる。

3. ステップ１から２、２から３への移行時には、安全（ガイドラインを

遵守できること）を確認する。ステップアップを希望するクラブは試合

終了後、Ｊリーグに感染対策リポートを提出する。

• 試合翌日の 14 時を提出期限とする。専用フォームを使用す
る。

• リポートが未提出の場合や、提出された内容や運営に著しく改

善を要する内容が含まれていた場合、Ｊリーグはステップアップを

保留する場合がある。ステップアップを保留する場合は、リポート

の受理後、原則 2 営業日以内に当該クラブへ通知する。

4. ステップ２におけるビジター席の設置はクラブ任意とする。ただし、ビジ

ターチームが緊急事態制限区域にある場合は設置しない。

5. ステップ３へ移行する際には、必ずビジター席を設ける。ビジター席

数は、発売チケット数の 3%を下限とする。ただし、ビジターチームが

緊急事態制限区域にある場合は設置しない。

6. 緊急事態宣言解除後も、自治体によってまん延防止等重点措置

が講じられる場合などで上記の緩和ステップよりも厳しい基準が設け

られることがある。その場合は自治体の基準が優先される。該当する

場合はＪリーグへ報告すること

• リポートが未提出の場合や、提出された内容や運営

に著しく改善を要する内容が含まれていた場合、Ｊ

リーグはステップアップを保留する場合がある。ステップ

アップを保留する場合は、リポートの受理後、原則 2

営業日以内に当該クラブへ通知する。 

(3)営業時間、アルコール販売等

① 緊急事態宣言区域で試合を開催する場合キックオフ

時刻を 18 時までとし、アルコールの販売や提供は 19

時までとする

② 経過措置区域で試合を開催する場合、自治体が要

請する営業時間や酒類提供時間を遵守する
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 5  プロトコル 7: 

XXVIII. チケッティング 

超厳戒態勢時 

（強い制限） 

 

 

厳戒態勢時 

（緩和された制限） 

 

政府方針に則り運用 

1. 周囲との間隔 前後左右 1 席以上の間隔を空ける 

2. 上限は入場可能数の 50%までとする 

 

 

3. 席割はクラブにて決定する 

4. ビジター席を設置する（発売チケット数の 3%を下限とする）。ただし、

ビジターチームが緊急事態宣言区域にある場合は、設置なしとする 

 

5. チケット販売は下記の通りとする 

• 1 試合毎の販売 

• 販売期間は 2 週間程度 

• 一般発売は有りとする 

プロトコル 7: 

XXVIII. チケッティング 

超厳戒態勢時 

（強い制限） 

※ステージⅣを目安とする 

 

厳戒態勢時 

（緩和された制限） 

※ステージⅢ以下を目安とする 

政府方針に則り運用 

1. 周囲との間隔 前後左右 1 席以上の間隔を空ける 

2. 上限は入場可能数の 50%までとする 

3. 緊急事態宣言の解除後、経過措置にあたる区域は、上限を

50％もしくは 10,000 人の少ないほうとする 

4. 席割はクラブにて決定する 

5. ビジター席を設置する（発売チケット数の 3%を下限とする）。た

だし、ビジターチームが緊急事態宣言区域にある場合は、設置な

しとする 

6. チケット販売は下記の通りとする 

• 1 試合毎の販売 

• 販売期間は 2 週間程度 

• 一般発売は有りとする 

⚫ 2/26・3/5 付政府事務連

絡に基づく改定 

⚫ 超厳戒態勢と厳戒態勢の

対応基準としてステージの

目安を追記 

⚫ 「厳戒態勢」における経過

措置区域を対象とした来

場上限を明記 


