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審議事項 

緊急事態宣言等の解除方針の反映 

No 現行版 6/21改定 改定ポイント 

 1  プロトコル３ Ｊクラブの活動段階と、公式検査 

Ⅴ.イベント開催制限の段階的緩和の目安 

最新の政府方針 

（令和 3 年 5 月 28 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に係る留意

事項等について 

（令和 3 年 5 月 7 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に係る留意事項等に

ついて 

（令和 3 年 4 月 23 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、 施設の使用制限等に係る留意

事項等について 

（令和 3 年 4 月 1 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、 施設の使用制限等に係る留意事項等

について 

（令和 3 年 3 月 5 日付事務連絡） 

緊急事態宣言の延長等に伴う特定都道府県における催物の開催制限,施設の使用制限等に

かかる留意事項等について 

（令和 3 年 2 月 26 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に係る留意

事項等について 

 

プロトコル３ Ｊクラブの活動段階と、公式検査 

Ⅴ.イベント開催制限の段階的緩和の目安 

最新の政府方針 

（令和 3 年 6 月 18 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に係る留意

事項等について 

（令和 3 年 5 月 28 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に係る留意

事項等について 

（令和 3 年 5 月 7 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に係る

留意事項等について 

（令和 3 年 2月 26 日付事務連絡） 

基本的対処方針に基づく催物の開催制限、施設の使用制限等に

係る留意事項等について 

（令和 2 年 11 月 12 日付事務連絡） 

来年２月末までの催物の開催制限、 イベント等における感染拡

大防止ガイドライン遵守徹底に向けた 取組強化等について 

 

 

 

 

⚫ 6 月 18 日クラブ通知済 

⚫ 令和 3 年 6 月 18 日付

内閣官房コロナ室の事務

連絡を反映 

⚫ 緊急事態宣言・まん延防

止等重点措置解除後、

1 カ 月 間 の 経 過 措 置

（上限 1 万人）を導入 

https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210528.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210528.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210507.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210507.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210423.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210423.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210401_2.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210401_2.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210305.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210305.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210226.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210226.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210617_2.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210617_2.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210528.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210528.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210507.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210507.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210226.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/ikoukikan_taiou_20210226.pdf
https://corona.go.jp/news/pdf/jimurenraku_20201112.pdf?20201113
https://corona.go.jp/news/pdf/jimurenraku_20201112.pdf?20201113
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Ｊリーグにおける入場者数の制限の考え方と前提となる感染防止策 

(1) 入場者数の制限、ビジター席の考え方 

① 緊急事態宣言対象区域とまん延防止等重点措置区域で

は、Ｊリーグスタジアム基準に定める入場可能数※（以

下、入場可能数）の上限 5,000 人もしくは 50％の少な

いほうを適用する。ただし自治体により、より強い制限を要

請されている場合は、自治体の要請に従うものとする。 

 

 

 

② ①を除く地域において、入場可能数は 50％を上限として開

催する 

③ ホームまたはビジタークラブの両方、もしくはいずれかの所在

地（ホームクラブの場合は開催地）が緊急事態宣言区域

の場合は、ビジター席は設置しない 

④ まん延防止等重点措置区域にあるクラブ、または券売期間

に政府方針やガイドラインが更新され、急な変更が不可能

な場合は、ビジター席は任意とする 

⑤ ホームまたはビジタークラブの両方、もしくはいずれかの所在

地（ホームクラブの場合は開催地）がまん延防止等重点

措置区域にある場合、ビジター席の設置は、事前に自治体

の見解を十分に確認したうえで決定すること 

 

 

Ｊリーグにおける入場者数の制限の考え方と前提となる感染防止策 

(1) 入場者数の制限、ビジター席の考え方 

① 緊急事態宣言対象区域とまん延防止等重点措置区域

では、Ｊリーグスタジアム基準に定める入場可能数※（以

下、入場可能数）の上限 5,000 人もしくは 50％の少な

いほうを適用する。ただし自治体により、より強い制限を要

請されている場合は、自治体の要請に従うものとする。 

② 緊急事態宣言対象区域とまん延防止等重点措置区域

解除後、1 カ月間は上限 1 万人もしくは 50％の少ないほ

うを適用する。 

③ ①②を除く地域において、入場可能数は 50％を上限とし

て開催する 

④ ホームまたはビジタークラブの両方、もしくはいずれかの所在

地（ホームクラブの場合は開催地）が緊急事態宣言区

域の場合は、ビジター席は設置しない 

⑤ まん延防止等重点措置区域にあるクラブ、または券売期

間に政府方針やガイドラインが更新され、急な変更が不可

能な場合は、ビジター席は任意とする 

⑥ ホームまたはビジタークラブの両方、もしくはいずれかの所在

地（ホームクラブの場合は開催地）がまん延防止等重点

措置区域にある場合、ビジター席の設置は、事前に自治

体の見解を十分に確認したうえで決定すること 

⑦ 座席は飛沫・接触リスクに配慮し、1 席以上の間隔をあけ

る。なお、5 名以内の同一グループにおいては、隣同士の
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⑥ 座席は飛沫・接触リスクに配慮し、1 席以上の間隔をあけ

る。なお、5 名以内の同一グループにおいては、隣同士の着

席が認められるが、その場合は前後の列を同席ずつあける 

⑦ Ｊリーグは、緊急事態宣言やまん延防止等重点措置が全

国的に解除された際に、全クラブが必ずビジター席を設ける

べき期間を指定する。リーグが指定する時期以降は、発売

チケット数の 3%を下限として必ず設けなければならないこと

とする。Ｊリーグは、ビジター席の設置を必須とする指定日

時を、指定日時の 14 日以上前を目安にクラブに告知する

（2021 年 6 月 7 日時点では未定） 

⑧ 自治体独自で緊急事態宣言や経過措置が講じられている

場合、具体的なイベント制限の方針がある場合は原則とし

て自治体の方針に従う。特段の方針が示されていない場合

は、自治体と協議のうえで決定する。該当する場合は、相

手チームならびにＪリーグへ報告すること 

 

※ 入場可能数：Ｊリーグスタジアム基準に定めるホームゲーム

開催時に入場可能な人数 

※ 芝生席や立ち見席は、安全性等についてＪリーグが検査

し、特段の支障がないと認められる場合には観客席とみなす

ことができる。観客席とみなされた場合は入場可能数に加え

ることができる。 

 

着席が認められるが、その場合は前後の列を同席ずつあけ

る 

⑧ Ｊリーグは、緊急事態宣言やまん延防止等重点措置が全

国的に解除された際に、全クラブが必ずビジター席を設ける

べき期間を指定する。リーグが指定する時期以降は、発売

チケット数の 3%を下限として必ず設けなければならないこ

ととする。Ｊリーグは、ビジター席の設置を必須とする指定

日時を、指定日時の 14 日以上前を目安にクラブに告知

する（2021 年 6 月 21 日時点では未定） 

⑨ 自治体独自で緊急事態宣言や経過措置が講じられてい

る場合、具体的なイベント制限の方針がある場合は原則

として自治体の方針に従う。特段の方針が示されていない

場合は、自治体と協議のうえで決定する。該当する場合

は、相手チームならびにＪリーグへ報告すること 

 

※ 入場可能数：Ｊリーグスタジアム基準に定めるホームゲー

ム開催時に入場可能な人数 

※ 芝生席や立ち見席は、安全性等についてＪリーグが検査

し、特段の支障がないと認められる場合には観客席とみな

すことができる。観客席とみなされた場合は入場可能数に

加えることができる。 

 

https://www.jleague.jp/docs/aboutj/regulation/2021/25.pdf
https://www.jleague.jp/docs/aboutj/regulation/2021/25.pdf
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同居人が体調不良となった場合の対応 

 2  プロトコル 7  制限付きの試合開催 

XXIX. 制限の考え方 

 

155.各プロトコルの運用（2021 年 6 月 7 日時点） 

プロトコル 7 に記載の全てのカテゴリーで厳戒態勢を適用する。ただし、緊急

事態宣言対象区域で開催する際は、リモートマッチの場合はプロトコル 6

（無観客での開催）を適用し、有観客での開催時はチケッティングのプロト

コル、ファン・サポーターのプロトコルのみ超厳戒体制を適用する 

（政府通達の内容はプロトコル 3 を参照のこと）。 

 

J リーグの対応方針 ※6/20 までは現行の方針を継続 

 

プロトコル 7  制限付きの試合開催 

XXIX. 制限の考え方 

 

155.各プロトコルの運用（2021 年 6 月 21 日時点） 

プロトコル 7 に記載の全てのカテゴリーで厳戒態勢を適用する。ただし、緊

急事態宣言対象区域で開催する際は、リモートマッチの場合はプロトコル

6（無観客での開催）を適用し、有観客での開催時はチケッティングのプ

ロトコル、ファン・サポーターのプロトコルのみ超厳戒体制を適用する 

（政府通達の内容はプロトコル 3 を参照のこと）。 

 

J リーグの対応方針  

 

 

⚫ ステップ 3 経過措置（上

限 1 万人）を再導入 
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No 現行版 6/21改定 改定ポイント 

 3  プロトコル 1 感染予防と、感染への対処 

V. 有事対応（陽性。試合直前の発熱や濃厚接触疑い） 

19. 疑い症状などへの対応 

(1) 近親者や知人との関係 

事例 対応 

家族・同居人が陽性になった 1) 自主隔離し、保健所の指導に従う 

○ 数日前に会食した人が陽性に

なった 

○ 仕事の打合せなどで頻繁に行

き来する他社の方が、陽性にな

った 

1) 自主隔離し、保健所の指導に従う 

2) 濃厚接触者に指定されず、また症状が

なければ、活動継続でよい 

○ 家族・同居人が濃厚接触者に

指定された 

○ 配偶者［子供］が検査を受け

る。同僚［同級生］が陽性に

なったため 

1) 選手・スタッフは、濃厚接触指定を受け

ておらず、活動継続でよい 

2) 但し、発症日2日前以降に顕著な接触

あれば、安全サイドで慎重に判断する 

家族・同居人が体調不良で PCR 検

査を受検 

1) 検査結果が出るまで自主隔離する 

2) 陰性の場合、活動継続でよい 

家族・同居人が体調不良で、医師か

ら PCR 検査不要と診断された 
1) 活動継続でよい 

無症状の濃厚接触者と接触し、また

は共に行動した 
1) 活動継続でよい 

入国後 14 日間の隔離を済ませてい

ない訪日者との面会・同居 

1) 面会時にマスクをしていれば自主隔離は

不要 

2) 入国後 14 日間は同居を避ける 
 

プロトコル 1 感染予防と、感染への対処 

V. 有事対応（陽性。試合直前の発熱や濃厚接触疑い） 

19. 疑い症状などへの対応 

(1) 近親者や知人との関係 

事例 対応 

家族・同居人が陽性になった 1) 自主隔離し、保健所の指導に従う 

○ 数日前に会食した人が陽性

になった 

○ 仕事の打合せなどで頻繁に

行き来する他社の方が、陽性

になった 

1) 自主隔離し、保健所の指導に従う 

2) 濃厚接触者に指定されず、また症状がな

ければ、活動継続でよい 

○ 家族・同居人が濃厚接触者

に指定された 

○ 配偶者［子供］が検査を受

ける。同僚［同級生］が陽

性になったため 

1) 選手・スタッフは、濃厚接触指定を受けて

おらず、活動継続でよい 

2) 但し、発症日 2 日前以降に顕著な接触

あれば、安全サイドで慎重に判断する 

家族・同居人の体調不良が判明し

た 

1) 新型コロナウイルス感染が疑われる前駆

症状の場合（発熱、咽頭痛、せき、味

覚異常、呼吸苦、倦怠感、下痢等）

は、速やかにクラブへ報告する 

2) 同居人の医療機関での診断が確定する

までの間にトレーニング、移動、試合を

行う場合は、当該選手・スタッフに対

し、抗原定性検査を実施する 

3) 抗原定性検査で陰性の場合はトレーニ

ングや試合出場は継続可能とする 

4) 抗原定性検査のタイミングの目安 

・ トレーニング：トレーニング前後

（2 回） 

⚫ 専門家の助言に基づく

改定 

⚫ 同居する者が新型コロ

ナウイルス感染症の前

駆症状と疑われる体調

不良となった場合に、家

庭内やクラブへの感染

拡大を防ぐためにとるべ

き初動について未整備

であったため、改定を実

施 

⚫ 初動として、クラブへ速や

かに報告のうえ、症状が

判明した同居ご家族の

医療機関での診断確

定までの間は、抗原定

性検査の受検し陰性で

あることを確認のうえでト

レーニングや移動を継続

する。また希望する場合

には、同居するご家族へ

の抗原定性検査を実施

する、などの具体的対応

を明記 
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・ 試合への移動日：移動前 

・ 試合日：キックオフ 3 時間前と試

合終了 

（※オンサイト検査実施の場合は除く） 

5) 選手・スタッフが抗原定性検査で陰性が

判明した場合も、家族・同居人の医療

機関での診断が確定し陽性でないこと

が明らかになるまでは、下記の対応とす

る 

・ トレーニング時のクラブハウスの利

用は控える 

・ 遠征時の食事はチームとは別にす

る 

・ 遠征時の部屋は 1 人部屋とする 

・ 希望があった場合は、同居人に対

しても抗原定性検査の機会を提

供することを推奨する 

○家族・同居人が有症状で PCR

検査を受検した 

1) 検査結果が判明するまで上記「家族・同

居人の体調不良が判明した場合」1)～

5)の対応とする 

2) 陰性の場合、活動継続でよい 

○家族・同居人が体調不良で医師

から PCR 検査不要と診断された 

1) 診断までは上記「家族・同居人の体調

不良が判明した場合」1)～5)の対応と

する 

2) 活動継続でよい 

無症状の濃厚接触者と接触し、ま

たは共に行動した 
1) 活動継続でよい 

入国後 14 日間の隔離を済ませて

いない訪日者との面会・同居 

1) 面会時にマスクをしていれば自主隔離は

不要 

2) 入国後 14 日間は同居を避ける 
 


