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２０２５Ｊリーグ表彰概要 ※太字下線部は２０２４からの変更点 
 
〔選考委員会〕  
Ｊリーグ野々村芳和チェアマン、Ｊ１ 20クラブ実行委員もしくは実行委員に指名されたクラブの方（計21名）により構成される。 
 
〔選者（投票者）〕  
Ｊ１ 20 クラブの監督および選手、選考委員 

（２０２５明治安田Ｊ１リーグ第 36 節終了時点での投票。明治安田Ｊ１リーグ 19 試合以上出場が資格条件。ただし、出場時間は

問わない。） 

※日本人選手、外国籍選手いずれについても各国の代表チーム（候補含む）あるいはユース年代の代表チーム（候補含

む）に選出され、強化合宿・試合に参加したため出場できなかったリーグ戦試合数を実際に出場した試合数に加算する。 
 
〔各賞とその概要〕 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀選手賞 Player of the Year 

「ベストイレブン」から1名を選考委員会にて決定する。 
対象選手： ２０２５明治安田Ｊ１リーグ19試合以上出場 
【正賞】 トロフィー、賞金 2,000,000円 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 優秀選手賞 Final Nominees for the Best Eleven Players 

監督および選手による「ベストイレブン」の投票結果をもとにチェアマンが決定する。 

対象選手： ２０２５明治安田Ｊ１リーグ19試合以上出場 

【正賞】 メダル（18K） 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ ベストイレブン Best Eleven Players 

監督および選手投票結果から、得票数上位よりＤＦ1名、ＭＦ1名、ＦＷ1名、右サイド1名、左サイド1名を選出。ＧＫ含む

その他6名については、選考委員にて決定する（計11名の中にＧＫは1名のみ、外国籍選手は5名以内。ただし別途Ｊリ

ーグが定める「提携国」の国籍を有する選手は外国籍扱いしない。） 

対象選手： ２０２５明治安田Ｊ１リーグ19試合以上出場 

【正賞】 トロフィー、賞金 1,000,000円 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 得点王 Top Scorer 

２０２５明治安田Ｊ１リーグにおける最多得点者。 
※シーズン途中でＪ１の他クラブへ移籍した場合も、リーグ戦での得点は加算される。 
【正賞】 トロフィー、賞金 1,000,000円 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀ゴール賞 Goal of the Year 

２０２５明治安田Ｊ１リーグ全ゴールの中で、最も評価の高かったゴールを表彰する。「月間ベストゴール」に選出された中

から「最優秀ゴール賞」を選考委員会にて決定する。 
対 象：２０２５明治安田Ｊ１リーグ 全ゴール 
選考方法：１．「月間ベストゴール」の決定 【2 月～12 月／全 9 ゴール】 

「Ｊリーグ月間表彰選考委員（※）」にて「月間ベストゴール」（1 ゴール）を決定する。 
２．「最優秀ゴール賞の決定」 

「月間ベストゴール」の中から、選考委員会によって 1 ゴールを「最優秀ゴール賞」として選出する。 
※Ｊリーグ月間表彰選考委員： Ｊリーグ 足立 修フットボールダイレクター、ＪＦＡ技術委員会、槙野 智章氏 (Ｊリーグ選手 OB)、南 雄

太氏 (Ｊリーグ選手 OB)、北條 聡氏(スポーツライター)、特任委員：GAKU-MC 氏（ミュージシャン）、鮫島 彩氏（元なでしこジャパン） 

  【正賞】 トロフィー、賞金 500,000 円 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ ベストヤングプレーヤー賞 Best Young Player 

監督および選手による投票結果を基に、選考委員会にて決定する。 
対象選手： 1. 年齢：当該シーズンの12月31日において満年齢21歳以下の選手 

         2. ２０２５明治安田Ｊ１リーグ 19 試合以上出場（2 種 TOP 可または特別指定選手も受賞対象）   

       3. 過去に同賞を受賞した選手は対象外とする 

  【正賞】 トロフィー、賞金 500,000 円 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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■ 優勝監督賞 Manager of J1 League Champions 
２０２５明治安田Ｊ１リーグ優勝チームの監督。 
【正賞】 トロフィー、賞金 1,000,000 円 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 優秀監督賞 Manager of the Year 

２０２５明治安田Ｊ１リーグにおいて、特に顕著な活躍を見せた監督（優勝監督は除く）。 
監督および選手による投票結果をもとに、選考委員会にて決定する。 

【正賞】 トロフィー、賞金 500,000円 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ フェアプレー賞 高円宮杯 Fair Play Prize Prince Takamado Cup 

「フェアプレー賞」の中で最も反則ポイントの少なかったＪ１クラブ。 
【正賞】 高円宮杯 

 
■ フェアプレー賞 Fair Play Prize  

２０２５明治安田Ｊ１リーグにおける反則ポイントの年間合計数が38ポイント以下のＪ１上位3クラブ。 

【正賞】 トロフィー、賞金 5,000,000円※  

 

※反則ポイントが少ない上位3チームに対しそれぞれ5,000,000円の賞金を授与する。ただし、反則ポイント数が少ない上位3チーム

に該当するチームが4以上ある場合、その全てのチームをフェアプレー賞とし、上位のチームから順に5,000,000円ずつを配分し、反

則ポイントが同数となるチーム数の合計が4以上となる順位のチームについては、賞金額5,000,000円を同順位のチームで均等配

分する。 
 

〔反則ポイント計算方法〕 ※Ｊリーグ規約 第157条 第2項 

① 退場1回につき3ポイント（同一試合における警告2回による退場およびチームスタッフの退場も同様）、警告1回に

つき1ポイント、出場停止試合1試合につき3ポイントとして加算し、警告および退場がなかった試合1試合につき3

ポイントを減ずる。 

② 上記にかかわらず、異議または遅延行為による警告の場合には、上記に定めるポイントのほか警告1回につき1ポ

イントを別途加算するものとし、同一試合における警告2回による退場の場合であってもそれぞれ加算する。 

③ ①にかかわらず、試合の前後半それぞれにおいてキックオフ時刻に遅れた場合は、遅れたことについて帰責性の

あるＪクラブ（双方に帰責性のある場合はそれぞれのＪクラブ）について、①に定めるポイントのほかキックオフ遅れ１

分につき１ポイントを別途加算する。 

④ ③の反則ポイントについては、マッチコミッショナー報告書に基づき算出する。 

 

■ フェアプレー個人賞 Fair Play Prize (Individual)  
２０２５明治安田Ｊ１リーグにおいてGK・フィールドプレーヤー（FP）それぞれの条件を満たした選手の中から、合計3名程

度を選考委員会にて決定する。 

GK：①警告・退場処分を受けていない選手 ②リーグ戦総試合時間の約9割出場した選手 

FP：①警告1枚以下かつ退場処分を受けていない選手 ②リーグ戦総試合時間の約8割出場した選手 

  【正賞】 トロフィー、賞金 500,000 円 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀主審賞 Referee of the Year 

アセスメント評価、マッチコミッショナー評価、クラブ評価を 1:1:1 とし、総合点により上位 1 名を決定する。 
【正賞】 トロフィー、旅行券 950,000 円分 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀副審賞 Assistant Referee of the Year 

アセスメント評価、マッチコミッショナー評価、クラブ評価を 1:1:1 とし、総合点により上位 1 名を決定する。 

【正賞】 トロフィー、旅行券 950,000 円分 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀育成クラブ賞 Best Youth Scheme 

2025シーズンに向けて各クラブのアカデミー（U-15以降）からトップチームへ、プロ契約を締結し輩出された選手数とそ

の選手の育成期間、またアカデミー（U-15以降）に少なくとも3年間在籍した21歳以下のプロ選手の公式戦出場時間を

評価の基準とし、選考委員会にて決定する。 
【正賞】 トロフィー 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 



 
 

公益社団法⼈ ⽇本プロサッカーリーグ 〒100-0005 東京都千代田区丸の内 2-1-1 明治安田生命ビル 8階 
https://www.jleague.jp 

〔功労者表彰〕 
■ 功労選手賞 Career Achievement Award（Player）  

日本人選手選考基準 
原則として、以下の基準を満たし、Ｊリーグおよび日本サッカーの発展のために貢献をしたと認められる者を功労選手とし

て表彰する。 
1. 所属クラブ（最後に所属したＪクラブ）より推薦のあった者 

2. 下記、①～④の大会の合計出場試合数が500試合以上の者 

①Ｊ１リーグ、Ｊ２リーグ、Ｊ３リーグ、リーグカップ、天皇杯 

②その他のＪリーグ公式試合※1 

       ③Ｊクラブが参加するＦＩＦＡおよびＡＦＣの国際試合※2 

④日本代表の公式試合（国際Ａマッチ） 

※ただし、原則として上記①の大会に 400 試合以上出場した者とする。 

外国籍選手選考基準 
原則として、以下の基準を満たし、Ｊリーグおよび日本サッカーの発展ならびに海外においてＪリーグの名を高めるなど、

多大な貢献をしたと認められる者を功労選手として表彰する。 

1. 所属クラブ（最後に所属したＪクラブ）より推薦のあった者 

2. 下記、①～③の大会の合計出場試合数が 200 試合以上の者 

①Ｊ１リーグ、Ｊ２リーグ、Ｊ３リーグ、リーグカップ、天皇杯 

②その他のＪリーグ公式試合※1 

③Ｊクラブが参加するＦＩＦＡおよびＡＦＣの国際試合※2 

3. 母国の代表選手として活躍した者（国際 Aマッチ） 

※ただし、2.①②③で 500 試合以上出場した者は 3．に関わらず、表彰する。 

  【正賞】 トロフィー 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 功労審判員賞 Career Achievement Award（Referee） 
原則として、以下の基準を満たし、Ｊリーグおよび日本サッカーの発展のために貢献をしたと認められる者を功労審判員

として表彰する。 
1.（公財）日本サッカー協会審判委員会より推薦のあった者 

2.次の大会の合計担当試合数が500試合以上の者 

    ①Ｊ１リーグ、Ｊ２リーグ、Ｊ３リーグ、リーグカップ、天皇杯 

     ②その他のＪリーグ公式試合 ※1 

       ③Ｊクラブが参加するＦＩＦＡおよびＡＦＣの国際試合 ※2 

   ④その他の国際試合（Aマッチ） 

    ※ただし、原則として上記①の大会を 400 試合以上担当した者とする。 

  【正賞】 トロフィー 
※1：その他のＪリーグ公式試合 

Ｊ１・Ｊ２入れ替え戦、Ｊ２・Ｊ３（ＪＦＬ）入れ替え戦、Ｊ１参入決定戦、Ｊ１参入プレーオフ、Ｊ１昇格プレーオフ、Ｊ２昇格プレーオフ、Ｊ３・ＪＦ

Ｌ入れ替え戦、ＦＵＪＩＦＩＬＭ ＳＵＰＥＲ ＣＵＰ（ゼロックススーパーカップ・富士ゼロックススーパーカップ含む）、サントリーチャンピ

オンシップ、オールスターサッカー、ＪＯＭＯ ＣＵＰ Ｊリーグドリームマッチ、ＳＡＮＷＡ ＢＡＮＫ ＣＵＰ、サントリーカップ、東日本

大震災復興支援Ｊリーグスペシャルマッチ、明治安田生命Ｊリーグチャンピオンシップ、Ｊリーグワールドチャレンジ、Ｊリーグインタ

ーナショナルシリーズ 

※2：Ｊクラブが参加するＦＩＦＡおよびＡＦＣの国際試合 

アジアクラブ選手権、アジア・カップウィナーズカップ、アジアスーパーカップ、アジア・アフリカ・クラブ選手権、極東クラブ選手権、

ＡＦＣチャンピオンズリーグ、Ａ３チャンピオンズカップ、パンパシフィックチャンピオンシップ、南米クラブ選手権、スルガ銀行チャ

ンピオンシップ、ＦＩＦＡクラブワールドカップ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 功労賞 Career Achievement Award 

Ｊリーグおよび日本サッカーの発展のために貢献をしたと認められる者を表彰する。（今年度該当者なし） 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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２０２５Ｊ２リーグ表彰概要 ※太字下線部は２０２４からの変更点 
 
〔選考委員会〕  
Ｊリーグ野々村芳和チェアマン、Ｊ２ 20 クラブ実行委員もしくは実行委員に指名されたクラブの方、（計 21 名）により構成され

る。 
 
〔選者（投票者）〕  
Ｊ２ 20 クラブの監督および選手、選考委員 

（２０２５明治安田Ｊ２リーグ第 36 節終了時点での投票。明治安田Ｊ２リーグ 19 試合以上出場が資格条件。ただし、出場時間は

問わない。） 
※日本人選手、外国籍選手いずれについても各国の代表チーム（候補含む）あるいはユース年代の代表チーム（候補含

む）に選出され、強化合宿・試合に参加したため出場できなかったリーグ戦試合数を実際に出場した試合数に加算する。 
 
〔各賞とその概要〕 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀選手賞 （Ｊ２） Player of the Year (J2) 

「ベストイレブン」から1名を選考委員会にて決定する。 
対象選手： ２０２５明治安田Ｊ２リーグ19試合以上出場 
【正賞】 トロフィー、賞金 500,000円 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 優秀選手賞 Final Nominees for the Best Eleven Players(J2) 

監督および選手による「ベストイレブン」の投票結果をもとにチェアマンが決定する。 

対象選手： ２０２５明治安田Ｊ２リーグ19試合以上出場 

【正賞】メダル 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ ベストイレブン （Ｊ２） Best Eleven Players (J2)  

監督および選手投票の結果から、得票数上位よりＤＦ1名、ＭＦ1名、ＦＷ1名、右サイド1名、左サイド1名を選出。ＧＫ含

むその他6名については、選考委員会にて決定する（計11名の中にＧＫは1名のみ、外国籍選手は4名以内。ただし別

途Ｊリーグが定める「提携国」の国籍を有する選手は外国籍扱いしない。） 
対象選手： ２０２５明治安田Ｊ２リーグ19試合以上出場 
【正賞】 トロフィー 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 得点王 （Ｊ２）  Top Scorer (J2) 

２０２５明治安田Ｊ２リーグにおける最多得点者。 
※シーズン途中でＪ２の他クラブへ移籍した場合も、リーグ戦での得点は加算される。 
【正賞】 トロフィー 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀ゴール賞 （Ｊ２）  Goal of the Year (J2) 

２０２５明治安田Ｊ２リーグ全ゴールの中で、最も評価の高かったゴールを表彰する。 
「月間ベストゴール」に選出された中から「最優秀ゴール賞」を選考委員会にて決定する。 
対 象： ２０２５明治安田Ｊ２リーグ 全ゴール 
選考方法： １．「月間ベストゴール」の決定 【2 月～11 月／全 9 ゴール】 
      「Ｊリーグ月間表彰選考委員（※）」にて「月間ベストゴール」（1 ゴール）を決定する。 
    ２．「最優秀ゴール賞（Ｊ２）の決定」 

   「月間ベストゴール」の中から、選考委員会によって１ゴールを「最優秀ゴール賞（Ｊ２）」として選出する。 
※Ｊリーグ月間表彰選考委員： Ｊリーグ小林 祐三 企画戦略ダイレクター、ＪＦＡ技術委員会、林 陵平氏(Ｊリーグ選手

OB)、南 雄太氏(Ｊリーグ選手 OB)、寺嶋 朋也氏（エル・ゴラッソ編集長）、特任委員：植松 隼人氏（品川区公式デフリン

ピックサポーター） 

 【正賞】  トロフィー 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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■ 優勝監督賞 （Ｊ２）  Manager of J2 League Champions  
２０２５明治安田Ｊ２リーグ優勝チームの監督。 

【正賞】 トロフィー、賞金 500,000 円 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 優秀監督賞 （Ｊ２）  Manager of the Year (J2) 

２０２５明治安田Ｊ２リーグにおいて、特に顕著な活躍を見せた監督（優勝監督は除く）。 
選手、監督による投票結果をもとに、選考委員会にて決定する。 
【正賞】 トロフィー、賞金 250,000円                                               

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ フェアプレー賞 （Ｊ２） Fair Play Prize (J2)  

２０２５明治安田Ｊ２リーグにおける反則ポイントの年間合計数が38ポイント以下のＪ２上位3クラブ。 
【正賞】 トロフィー、賞金 2,500,000円※ 
※反則ポイント数が最も少ないチームに2,500,000円の賞金を授与する。ただし、反則ポイント最少チームが複数ある場合、該当賞金

を均等配分する。 

 

〔反則ポイント計算方法〕 ※Ｊリーグ規約 第157条 第2項 

① 退場1回につき3ポイント（同一試合における警告2回による退場およびチームスタッフの退場も同様）、警告1回に

つき1ポイント、出場停止試合1試合につき3ポイントとして加算し、警告および退場がなかった試合1試合につき3

ポイントを減ずる。 

② 上記にかかわらず、異議または遅延行為による警告の場合には、上記に定めるポイントのほか警告1回につき1ポ

イントを別途加算するものとし、同一試合における警告2回による退場の場合であってもそれぞれ加算する。 

③ ①にかかわらず、試合の前後半それぞれにおいてキックオフ時刻に遅れた場合は、遅れたことについて帰責性の

あるＪクラブ（双方に帰責性のある場合はそれぞれのＪクラブ）について、①に定めるポイントのほかキックオフ遅れ１

分につき１ポイントを別途加算する。 

④ ④ ③の反則ポイントについては、マッチコミッショナー報告書に基づき算出する。 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ フェアプレー個人賞 （Ｊ２）  Fair Play Prize (Individual) (J2) 

２０２５明治安田Ｊ２リーグにおいてGK・フィールドプレーヤー（FP）それぞれの条件を満たした選手の中から、合計3名程

度を選考委員会にて決定する。 

GK：①警告・退場処分を受けていない選手 ②リーグ戦総試合時間の約9割出場した選手 

FP：①警告1枚以下かつ退場処分を受けていない選手 ②リーグ戦総試合時間の約8割出場した選手 

【正賞】 トロフィー 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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２０２５Ｊ３リーグ表彰概要 ※太字下線部は２０２４からの変更点 

 
〔選考委員会〕  
Ｊリーグ野々村芳和チェアマン、Ｊ３ 20 クラブ実行委員もしくは実行委員に指名されたクラブの方、（計 21 名）により構成され

る。 
 
〔選者（投票者）〕  
Ｊ３ 20 クラブの監督および選手、選考委員 

（２０２５明治安田Ｊ３リーグ第 36 節終了時点での投票。明治安田Ｊ３リーグ 19 試合以上出場が資格条件。ただし、出場時間は

問わない。） 

※日本人選手、外国籍選手いずれについても各国の代表チーム（候補含む）あるいはユース年代の代表チーム（候補含

む）に選出され、強化合宿・試合に参加したため出場できなかったリーグ戦試合数を実際に出場した試合数に加算する。 

 

〔各賞とその概要〕 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀選手賞 （Ｊ３） Player of the Year (J3) 

「ベストイレブン」から1名を選考委員会にて決定する。 
対象選手： ２０２５明治安田Ｊ３リーグ19試合以上出場 

【正賞】 トロフィー、賞金 200,000円 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 優秀選手賞 Final Nominees for the Best Eleven Players(J3) 

監督および選手による「ベストイレブン」の投票結果をもとにチェアマンが決定する。 

対象選手： ２０２５明治安田Ｊ３リーグ19試合以上出場 

【正賞】 トロフィー 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ ベストイレブン （Ｊ３） Best Eleven Players (J3) 

監督および選手投票の結果から、得票数上位よりＤＦ1名、ＭＦ1名、ＦＷ1名、右サイド1名、左サイド1名を選出。ＧＫ含

むその他6名については、監督および選手、選考委員にて決定する（計11名の中にＧＫは1名のみ、外国籍選手は4名

以内。ただし別途Ｊリーグが定める「提携国」の国籍を有する選手は外国籍扱いしない）。 
対象選手： ２０２５明治安田Ｊ３リーグ19試合以上出場 
【正賞】 トロフィー 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 得点王 （Ｊ３） Top Scorer (J3) 

２０２５明治安田Ｊ３リーグにおける最多得点者。 
※シーズン途中でＪ３の他クラブへ移籍した場合も、リーグ戦での得点は加算される。 
【正賞】 トロフィー 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 最優秀ゴール賞 （Ｊ３） Goal of the Year (J3) 

２０２５明治安田Ｊ３リーグ全ゴールの中で、最も評価の高かったゴールを表彰する。 
「月間ベストゴール」に選出された中から「最優秀ゴール賞」を選考委員会にて決定する。 
対 象： ２０２５明治安田Ｊ３リーグ 全ゴール 
選考方法： １．「月間ベストゴール」の決定 【2 月～11 月／全 9 ゴール】 

      「Ｊリーグ月間表彰選考委員（※）」にて「月間ベストゴール」（1 ゴール）を決定する。 
  ２．「最優秀ゴール賞（Ｊ３）の決定」 

   「月間ベストゴール」の中から、選考委員会によって１ゴールを「最優秀ゴール賞（Ｊ３）」として選出する。 
 ※Ｊリーグ月間表彰選考委員： Ｊリーグ足立 修フットボールダイレクター、ＪＦＡ技術委員会、橋本 英郎氏（Ｊリーグ選手

OB）、本並 健治氏（Ｊリーグ選手 OB）、平畠 啓史氏（Ｊリーグウォッチャー）、特任委員：近賀 ゆかり氏（元サンフレッチ

ェ広島レジーナ） 

  【正賞】 トロフィー 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ 優勝監督賞 （Ｊ３） Manager of J3 League Champions 

２０２５明治安田Ｊ３リーグ優勝チームの監督。 

【正賞】 トロフィー、賞金 200,000 円 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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■ 優秀監督賞 （Ｊ３） Manager of the Year (J3)  
２０２５明治安田Ｊ３リーグにおいて、特に顕著な活躍を見せた監督（優勝監督は除く）。 
選手、監督による投票結果をもとに、選考委員会にて決定する。 
【正賞】 トロフィー、賞金 100,000円 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ フェアプレー賞 （Ｊ３） Fair Play Prize (J3)  

２０２５明治安田Ｊ３リーグにおける反則ポイントの年間合計数が38ポイント以下のＪ３上位3クラブ。 
【正賞】 トロフィー、賞金 1,000,000円※ 
※反則ポイント数が最も少ないチームに1,000,000円の賞金を授与する。ただし、反則ポイント最少チームが複数ある場合、該当賞

金を均等配分する。 

 

〔反則ポイント計算方法〕 ※Ｊリーグ規約 第157条 第2項 

① 退場 1 回につき 3 ポイント（同一試合における警告 2 回による退場およびチームスタッフの退場も同様）、警告 1

回につき 1ポイント、出場停止試合 1 試合につき 3ポイントとして加算し、警告および退場がなかった試合 1 試合

につき 3ポイントを減ずる。 

② 上記にかかわらず、異議または遅延行為による警告の場合には、上記に定めるポイントのほか警告 1 回につき 1

ポイントを別途加算するものとし、同一試合における警告 2回による退場の場合であってもそれぞれ加算する。 

③ ①にかかわらず、試合の前後半それぞれにおいてキックオフ時刻に遅れた場合は、遅れたことについて帰責性の

あるＪクラブ（双方に帰責性のある場合はそれぞれのＪクラブ）について、①に定めるポイントのほかキックオフ遅れ１

分につき１ポイントを別途加算する。 

④ ③の反則ポイントについては、マッチコミッショナー報告書に基づき算出する。 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
■ フェアプレー個人賞 （Ｊ３）  Fair Play Prize (Individual) (J3) 

２０２５明治安田Ｊ３リーグにおいてGK・フィールドプレーヤー（FP）それぞれの条件を満たした選手の中から、合計3名程

度を選考委員会にて決定する。 

GK：①警告・退場処分を受けていない選手 ②リーグ戦総試合時間の約9割出場した選手 

FP：①警告1枚以下かつ退場処分を受けていない選手 ②リーグ戦総試合時間の約8割出場した選手 
 
【正賞】 トロフィー 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 


